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主要观点摘要

2026年展望



2026年展望
人工智能浪潮驱动的
全球经济稳健增长构
成利好，但随着市场
动态格局演变，需探
索更广泛的投资机遇

内容摘要

• 我们认为，2026年全球经济将展现韧性，科技领域支出形成
支撑，将有助于抵消贸易战带来的持续性挑战

• 主要市场通胀形势整体可控，各国央行正在推动利率正常化
——这一温和前景对充分多元化的投资组合构成利好

• 投资者需对人工智能及相关科技板块估值高企保持谨慎——
尽管强劲的企业盈利增长将为市场持续走强提供动力

• 滞胀风险与美元走弱或促使投资者削减美国资产敞口，进而
为欧洲与亚洲固定收益资产提供支撑，并提振黄金
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全球经济增长有望摆脱贸易战风险阴霾

• 与2025年相比，经济增速仅会小幅放缓，人工智能驱动的投
资热潮和各国央行积极政策将发挥支撑作用

• 贸易战余震可能持续干扰全球供应链，导致贸易往来和资本
流动呈现碎片化

• 全球通胀走势将出现分化：美国通胀率有望升破3%，而欧洲
和亚洲通胀则保持温和

• 投资者需对科技行业估值和非银行借贷领域风险保持谨慎，
但较低的利率环境与私营部门有限的债务水平缓解了风险

我们对2026年的
宏观展望如何？

1 数据来源：安联投资。

2.7%
我们对2026年全球GDP增速的预测1投资要点

在2026年更趋分化的世界格局中，投资者需要采取真正全球
化的多元化配置策略

3
过往表现或任何预测、预计或预报并不预示未来的表现。



促增长政策有望延续市场动能

• 股票方面，更具扩张性的财政政策与潜在的进一步降息空间
支撑欧洲市场

• 其他市场中，印度市场显现出较高发展潜力，中国市场则为
长期资本流动提供了逆向投资机会

• 固定收益方面，发达市场久期能够为投资组合提供韧性，新
兴市场债券则可实现收益增厚与投资组合多元化

• 避险资产：日元可能受益于新政府政策支持，黄金仍是重要
的多元化配置工具

投资者应关注
哪些领域？

200+
印度股市中市值规模超过50亿美元的上市公司数量 投资要点

重点关注受政策支持提振、具备长期增长潜力或具有避险潜力的
市场
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美国资产依然是众多投资组合的核心配置
——但投资者也应关注其他市场的投资良机

• 尽管面临特朗普政府的税负压力和保护主义政策，美国经济仍保
持稳健增长

• 人工智能是推动股市增长的强劲驱动力，但投资者需对指数高度
集中化和高估值问题保持审慎

• 尽管科技股仍是投资组合的核心组成部分，但投资者仍需精选标
的，以降低任何不利影响带来的风险

• 若美元对冲股市下跌的功能持续减弱，部分投资者或将开始削减
美国资产敞口

是时候重新评估美国
市场了吗？

73%
美国在全球主要股票市场指数中所占权重2

投资要点

当前比以往任何时候都更需关注非美国主导的市场指数

2 数据来源：MSCI世界指数，截至2025年10月31日
过往表现或任何预测、预计或预报并不预示未来的表现。
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私募市场
的关键投资机遇何在？

4.5万亿美元
预计到2030年，全球私募信贷市场的资产管理规模3

投资要点

卓越业绩的实现取决于严谨的分析框架、
高信息透明度和严格的承销纪律

私募市场已不再是小众投资领域

3 数据来源：Preqin《2030年私募市场展望》。
过往表现或任何预测、预计或预报并不预示未来的表现。
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• 随着投资者寻求新的获利了结与组合优化途径，二级市场将
发展成为一项核心配置

• 能源转型与数字基础设施建设的融资需求，将为基础设施资
产创造投资机遇

• 得益于半流动性基金架构的创新和欧洲长期投资基金  
(ELTIF) 2.0等监管框架的推出，私募市场的可及性正日益提高

• 步入2026年，私募市场将继续驱动投资组合长期表现



我们就关注重点咨询了投资总监团队

• 美国境外科技投资的扩张有望维系增长态势，并引领真正意义
上的全球人工智能革命

• 若信贷压力攀升，谨慎的银行体系可能收紧整体借贷政策。然
而，得益于银行业稳健的基本面，系统性风险仍处于可控范围
内

• 如果市场广度收窄或出现宏观冲击，个股波动率攀升和证券间
低相关性可能引发持续性调整

• 关键事件风险包括：美国最高法院对美联储理事丽莎·库克一案
的裁决、对等关税裁决，以及2026年11月举行的美国中期选举

2026年可能出现
哪些重要转折点？

6万亿美元
2026年全球IT支出预计规模5

投资要点

2026年市场波动性或将加剧，凸显稳健收益来源的必要性

5 数据来源：Gartner，2024年7月。
过往表现或任何预测、预计或预报并不预示未来的表现。
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探索
更多见解

2026年展望：探索新路径

阅读我们的完整版《2026年展望》

近期其他内容

团队观点2025年第4季度：主动出击，沉着应对

债券风险管理：警惕久期与收益率曲线配置的主导影响

美元解读

2025年第4季度欧洲股票展望

数字基础设施已成为公共服务基础—— 从5G到人工智

能揭开新兴市场债券的神秘面纱
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风险提示
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本文内所载的资料于刊载时均取材自安联投资相信是准确及可靠的来源。安联投资保留权利于任何时间更改任何资料，无须另行通知。本文并非就内文提及的任何证券提供或邀请或招揽买卖该等证券。阁下不应仅就此文件
提供的数据而作出投资决定，并请向财务顾问咨询独立意见。

本文包含的部分信息（包括任何意见或预测表达）基于安联投资认为在发布之日是可靠的来源获得的，任何人士依据该信息采取行动或以其他方式改变其观点需自行承担风险，安联投资不承担任何有关责任。

投资涉及风险。尤其是投资于新兴及发展中市场所附带的风险。过往表现并非未来表现的指引。

本文内容均受版权保护，未经同意，本文不得转载或给第三方传阅。本文件并未经监管机关审核。

发行人为安联寰通海外投资基金管理（上海）有限公司。
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